
Cirkel 
kalender
Juli, 2026

Cirkelhuset Fælledvej, Roskilde
Fælledvej 28, 4000 Roskilde (Bus 205 stopper foran 
Cirkelhuset ved stoppested Fælledgården og bus 
201A stopper på Holbækvej ved stoppested 
Fælledvej).
Kontakt Cirkelteamet på: 21 65 61 88
ÅBENT 
MANDAG – TORSDAG KL. 11.00 – 16.00
FREDAG KL. 10.00 – 13.00

Cirkelhuset Tofthøjvej, Viby 
Tofthøjvej 11 (det gamle bibliotek, som ligger 10 
min. gang fra stationen), 4130 Viby Sjælland
Kontakt Cirkelteamet på: 24 82 71 36
ÅBENT 
MANDAG, TIRSDAG OG TORSDAG KL. 11.00 – 16.00
ONSDAG KL. 11.00 – 18.00
FREDAG KL. 10.00 – 13.00
SØNDAG KL. 14.00 – 17.00

Der er gratis parkering foran Cirkelhusene og 
niveaufri adgang.

SPONTANE AKTIVITETER I JULI

I juli lægger vi op til spontane aktiviteter – både i Cirkelhusene og 
uden for Cirkelhusene. Mange har allerede delt ideer og udtrykt 
ønske om muligheden for impulsivt at finde på ting med andre i 
netværket afhængig af vind, vejr og energi. 

Ideerne inkluderer bl.a.: 
Picnic, grill-arrangementer og fællesspisning i Cirkelhusene, salsa 
på havnen, koncerter i Byparken, tur til Bakken og Dyrehaven, 
besøge Vikingeborgen i Lejre, tage sammen til Herslevs Strand og 
tur til Lynghøj søerne.

Har du lyst til at tage initiativ til en spontan aktivitet i løbet af juli? 
Tag fat i Cirkelteamet – så sikrer vi, at der bliver annonceret for 
aktiviteten, så flest muligt kan være med.

HVORDAN OPDAGER DU HVAD DER SKER AF 
SPONTANE AKTIVITETER?  
• Tjek opslagstavlen i Cirkelhusene.
• Tjek Cirkel-sms’erne, hvor vi hver torsdag informerer om 

spontane aktiviteter. 
• Forhør dig hos Cirkelteamet, som er i Cirkelhusene mandag-

onsdag. 
• Ring til Cirkelteamet på tlf. 21 65 61 88 mandag – fredag. 

SAMKØRSEL OG LÅN AF MINIBUSSER
Vi lægger som altid op til, at I arrangerer samkørsel til aktiviteter 
uden for Cirkelhusene. Invitér gerne andre medlemmer med i din 
bil, hvis du har mulighed for det, og bed om en mønt til benzinen. 

Der er desuden mulighed for at låne kommunens minibusser på 
plejecentrene, med plads til 9 personer inkl. chauffør. Det kræver 
blot almindeligt kørekort og at du udfylder en formular, før du må 
køre bussen. Kontakt Cirkelteamet, hvis du vil have mulighed for at 
køre busserne.

CIRKLER ER ET NETVÆRK, HVOR ALLE HAR 
MULIGHED FOR AT GØRE TING, DE GERNE VIL, 
LÆRE NYT, DYRKE INTERESSER OG DELTAGE I 
FÆLLESSKABER.

CIRKLER ER PRIMÆRT FOR FOLK OVER 55 ÅR, 
MEN VI ER ÅBNE FOR ALLE. 

LÆS MERE OM AKTIVITETER OG 
ÅBNINGSTIDER HER I KALENDEREN OG PÅ 
WWW.ROSKILDE.DK/CIRKLER. 

CIRKLER SOMMER-VERSION
Cirkler holder åbent i juli. Mange faste ugentlige 
aktiviteter fortsætter, så vi kan holde fast i de gode 
fællesskaber også i sommerferieperioden. 

Mandag, tirsdag og onsdag er Cirkelhusene bemandet af 
Cirkelteamet. Torsdag og fredag holdes husene åbent af 
medlemmer. Alle hverdage kan Cirkelteamet kontaktes 
telefonisk.

VI GLÆDER OS TIL AT SE DIG!

Skal du tilmelde dig en aktivitet i Cirkelhuset?  Så har du flere 
muligheder:
• Tag personligt fat i cirkelteamet i dit lokale Cirkelhus, så hjælper vi 
• Ring eller send en SMS til Cirkelhuset — 21 65 61 88 (Fælledvej, 

Roskilde) eller 24 82 71 36 (Tofthøjvej, Viby)
• Send en mail til cirkler@roskilde.dk



Faste aktiviteter Juli

ALLE HVERDAGE: 
Fællesfrokost kl. 12.00 – 12.30
Mad smager bare bedre, når den nydes i godt selskab, så tag din egen 
frokost med og nyd den sammen med os andre i Cirkelhuset.

Der er i øvrigt altid plads til hverdagshygge, snak, brætspil eller noget 
helt andet, så kom og vær med.

MANDAG
Whist kl. 12.30 – 15.00
Kortspil, grin og hyggeligt samvær omkring whistbordet. Vi søger flere 
whistspillere, så kom og vær med. Hvis du aldrig har spillet før, så tag 
fat i Cirkeltemaet, så prøver vi at få et nybegynderhold i gang.

Pedaldoktoren kl. 12.00 – 14.00
Kig ned i Cirkelhuset, hvis din cykel trænger til en hjælpende og kærlig 
hånd. Pedaldoktoren kan puste ny luft i dækkene, banke rust af stellet 
og justere alle de finere dele af din cykel. Han diagnosticerer og 
opererer hurtigt og smertefrit. 

Cirkler Synger kl. 12.30 – 14.00 OBS: Nu hver mandag!
Vi synger i kor med sange fra bl.a. Højskolesangbogen.  Vi skiftes til at 
vælge sange. Alle stemmer er velkomne. Det vigtigste er, at du har lyst 
til at synge sammen med andre. 

Slægtsforskning holder sommerpause indtil mandag d. 03. august.

TIRSDAG
Fælles gå-tur – kl. 11.00 – 12.00 
Vi mødes kl. 11 i Cirkelhuset på Fælledvej og går en tur i nærområdet af 
maks. 1 times varighed. Vi går i et roligt tempo. For dem der har tid og 
lyst tager vi en kop kaffe sammen i Cirkelhuset bagefter. 

Sammen om Cirkelhuset holder sommerpause
Men der er altid plads til, at vi rydder op eller laver andet praktisk i 
huset, som vi har energi på.

ONSDAG
Det kreative Værksted kl. 12.30 – 15.30
Vi nørkler med kreative ting og inspirerer hinanden. Du kan have dine 
egne ting med hjemmefra. Vi laver bl.a. Doodle tegning, akvarelmaling 
og papirblomster, og hvis du har andre gode idéer til temaer, så del 
dem endeligt.

TORSDAG
Medlemmer holder på skift cirkelhuset åbent i juli måned

Pedaldoktoren kl. 12.00 – 14.00 

FREDAG
Medlemmer holder på skift cirkelhuset åbent i juli måned

Fredagsbrød kl. 10.00 – 11.00
Tag forskud på weekenden med et stykke brød og godt selskab. 

Fælledvej, Roskilde Tofthøjvej, Viby

MANDAG OG TIRSDAG
Fællesfrokost kl. 12.00 – 12.30 
Mad smager bare bedre, når den nydes i godt selskab, så tag din egen
frokost med og nyd den sammen med os andre i Cirkelhuset. 

MANDAG
Skoma’rbillard træning kl. 10.30 – 12.30
Vær med til hyggelig skoma’rbillard træning, hvor vi øver teknik, 
præcision og spiller sammen i en afslappet og hyggelig atmosfære. 
Der er plads til både nybegyndere og øvede, og det vigtigste er 
fællesskab, grin og gode oplevelser omkring bordet.

Det Spirituelle Hjørne Summer Special: Rider Waite Tarotkort 
Over sommeren fortsætter vi med at have fokus på Rider-Waite
kortene. Medbring gerne dine egne hvis du har – både nybegyndere 
og øvede er velkommen. 

TIRSDAG
Whist kl. 13.00 – 16.00 
Kortspil, grin og hyggeligt samvær omkring whistbordet. Vi søger flere
whistspillere, så kom og vær med. 

Leg med papir (scrapping) kl. 11.30 – 15.00
Prøv kræfter med vores scrapping-værksted, hvor du kan lave alt fra
smukke kort, dekorationer, pynt og meget andet i papir. Hvis du selv
har smukt papir, bånd eller andet, så tag det endeligt med. 

Det Kreative Værksted kl. 13.00 – 15.00
Her får kreativiteten frit spil. Vi skaber og inspirerer hinanden. Du 
behøver bare lysten til at være med.

Dart i Cirklehuset kl. 19.00 – 22.00
Kom forbi og tag et spil dart. Alle er velkommen, uanset niveau.

ONSDAG
Skoma’rbillard i Cirkelhuset kl. 15.00 – 18.00
Kig forbi Cirkelhuset til klassisk skoma’r på billardbordene. Vil du også
være med i ”potten”, så medbring et par 10’ere (valgfrit). Der er også
cornhole og bobspil, hvis der er trængsel ved bordene.

TORSDAG
Medlemmer holder på skift cirkelhuset åbent i juli måned

Dart i Cirklehuset kl. 19.00 – 22.00 

FREDAG
Medlemmer holder på skift cirkelhuset åbent i juli måned

Fredagsgymnastik kl. 10.00 – 10.30
Vær med hver fredag, hvor vi laver gymnastik i et tempo, hvor alle kan
være med. 

Fredagsbrød med Sommersange kl. 10.30 – 11.30
Tag forskud på weekenden med et stykke brød, godt selskab og
fællessang. Hør også, hvad der sker af spændende ting i Cirkler. Et
godt sted at starte for nye Cirkelmedlemmer.

SØNDAG
Søndags-Cirkler kl. 14.00 – 17.00
Et åbent og roligt fællesskab hver søndag eftermiddag med hygge,
samtale og nærvær.



Unikke aktiviteter Unikke aktiviteter

TOFTHØJVEJ

Historisk bustur – Torsdag 02. juli kl. 13.00 – 15.00  
Vi låner en minibus og tager på ture i nutidens og fortidens Viby og
omegn. Vi har plads til 7, så det er efter først-til-mølle-princippet.
Tilmelding til Cirkel-teamet på tlf. 24 82 71 36 senest tirsdagen før.

Grill og skoma’r i Cirkelhuset – lørdag d. 04. juli kl. 12.00 – 18.00
Alle er velkomne til afslutningen på skomagerturneringen – kom og 
hep, når de sidste kampe spilles ved kampbordet. Der er gratis kaffe og 
kage, grill med mulighed for køb af pølser – eller medbring selv til 
grillen. Husk selv drikkevarer – tilmelding er ikke nødvendig.

Have- og hyggedag i Cirkelhuset – Mandag 06. juli kl. 12.00 – 16.00 
Vi inviterer til en hyggelig dag med rugbrødsmadder, havehygge og 
praktiske opgaver ude og inde. Uanset om du har grønne fingre eller 
hænderne skruet godt på, er du velkommen. Vi hjælpes ad med 
opgaverne og sørger sammen for, at Cirkelhuset bliver ved med at 
være et dejligt sted at komme.

Grill-dag i Cirkelhuset – Torsdag d. 09. juli fra kl. 13.00
Sol og sommer skal fejres med grill og hygge. Det sker i Cirkelhuset, 
når gruppen bag Mad & Sang inviterer til en hyggelig eftermiddag i 
Cirkelhuset. Der vil som altid være musik og sang, som vi krydrer med 
varme pølser på grillen. Der vil også være lidt godt til ganen. Ingen 
tilmelding nødvendig – og det er gratis!

Cornhole turnering – Onsdag d. 15. juli kl. 13.00-15.00. 
Kom forbi til et spil Cornhole, som er en form for petanque med 
ærteposer. Alle kan være med, og turneringen handler primært om at 
have det sjovt. Hvis det regner, er vi indenfor, så der er ingen 
undskyldninger for ikke at være med.   

Grill-frokost – Onsdag d. 22. juli kl. 12.00-14.00 
Sommeren er snart over os, så grillen bliver tændt op, og du er meget
velkommen til at være med. Medbring hvad du har lyst til at
lægge på grillen. Cirkelhuset sørger for lidt kartoffelsalat og brød.

Sammen om IT og teknologi – Mandag d. 27. juli kl. 13.00-14.30
Vi hjælper hinanden med at lære at bruge mobilepay, bruge nettet til
at finde rejser, on- line fællesskaber og meget mere.

FÆLLEDVEJ

Film eftermiddag – Tirsdag d. 7. juli kl. 14.00 – 16.00 
Bienvenue en France. Efter en hyggelig eftermiddag med Ullas 
Bornholmerfilm, gentager vi succesen med endnu en af Ullas film, 
nemlig en film fra Paris. Vi bygger biografen op igen, så har du lyst til 
lidt inspiration fra det franske, så er muligheden her nu. À bientôt.

Søndagscafé – Søndag d. 12. juli kl. 13.00 – 15.00
Medlemmer holder huset åbent, hvor gode samtaler, nærvær og hygge 
er i højsædet. Skriv dig gerne på listen på opslagstavlen i cirkelhuset, 
eller mød op på dagen.

Spildag – Onsdag d. 15. juli kl. 13.00 – 15.30 
Kom og vær med til at spille stige-golf, dart, bob eller et helt andet spil i 
Cirkelhuset. Vi har masser af gode spil. Dyst mod andre 
cirkelmedlemmer og nyd nogle gode timer sammen.

Bagedag – Tirsdag d. 21. juli kl. 13.00 – 15.30
Gåsebryst eller marmorkage? Kom gerne med forslag til, hvilken kage 
vi kan bage i Cirkelhuset denne dag. Du er også velkommen til blot at 
deltage i den vigtigste del – nemlig at spise den friskbagte kage. 
Tilmeld dig i Cirkelhuset eller på tlf: 21 65 61 88 senest mandag d. 20. juli. 

Hon & tøserne – 28. juli kl. 14.00 – 16.00
Hon og tøserne kommer og giver en lille pop-up jam/koncert. Bandet 
spiller soul og blues, nyt og gammelt. De to sangerinder suppleres af 
Henning på guitar. Kom forbi og vift med ørerne. 

Ture langs fjorden i golfvogn
• Tirsdag d. 07. juli kl. 10.00 – 12.00
• Tirsdag d. 21. juli kl. 10.00 – 12.00
Har du prøvet at køre i en golfvogn? Nu har du chancen. ”Natur for Alle 
– Roskilde” tilbyder en køretur ud langs fjorden og det utroligt smukke 
naturområde deromkring. Du har mulighed for at låne eller køre med i 
et køretøj. Mød op på Strandvænget 6, ved garagen/picnicstedet 
bagved Centralmagasinet. Bus nr. 207 kører til Vesthospitalet. 
Tilmelding i Cirkelhuset eller på tlf: 21 65 61 88 senest dagen før. 
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