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Referat af mgde i ZL£ldreradet 21. september 2026

Deltagere:

e Birthe K. Vinner Nielsen
Hanne Trebbien
Hans Henrik Olsen
Hermand Pedersen
Inger Margrethe Siemsen
Kjeld Granbech
Lisbeth Nielsen
Lissi Gyldendahl
Mariann Scholte Mehder
Mikael Sjoberg
Nijs Jan Duijm
Villy Kristiansen

e Afbud: Marianne Lund
Orientering:
Tina Boel, forperson for Sundheds- og Omsorgsudvalget, deltog i mgdet k1. 11 - 12 med
oplaeg og dialog om Roskilde Kommunes budget 2027-2030, arbejdet i Sundhedsrad @st

og Derne i et Roskilde-perspektiv samt opfalgning pa brugertilfredshedsundersggelserne
- kvalitetsarbejdet.

1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning: Vedtaget.

2. Zldreradets arbejde med Roskilde Kommunes
budget
Baggrund:

Som opfglgning pa Zldreradets hidtidige arbejde og bidrag til fagudvalgenes
budgetbehandling aftalte vi ved ma@det den 7. september, at arbejdsgrupperne laver
udkast til hgringssvar til budgettet pa baggrund af de allerede afgivne svar fra radet.
Disse udkast drgftes pa radets mgde den 21. september 2026 med henblik pa afgivelse af
endeligt hagringssvar til byradet om budget 2027.

Ved et ekstraordineert mgde i Zldreradet den 10. september 2026 orienterede
sekretariatschef Marie Waarkjeer om forslaget til budget 2027 pa aeldreomradet.

Den 7. september 2026 blev det ligeledes aftalt at nedsaette en arbejdsgruppe, der skal
forberede haringssvar vedr. krav til nyt plejehjem. Arbejdsgruppen bestar af Hans
Henrik, Marianne, Mikael og Lisbeth.
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Forslag

Aldreradet forholder sig til arbejdsgruppernes forslag til hgringssvar til relevante emner
1 budgetforslaget, som det er sendt i hgring. Det besluttes, hvilke hgringssvar, der
indsendes.

Beslutning: De udarbejdede forslag til hgringssvar om budget 2027 til de forskellige
politiske udvalg blev drgftet og vedtaget med fa eendringer. Hans Henrik samler svarene
ien fil og som et samlet hgringssvar.

Hans Henrik skriver et indlaeg til Sjeellandske Nyheder om budgettet samt brev til
Roskilde Byrad. I gvrigt aftalt at radets medlemmer hver iseer overvejer at kontakte
andre om at skrive indlaeg og leeserbreve om budget 2027.

Arbejdsgruppen om krav til et nyt plejecenter blev udvidet med Lissi.

3. Sundhedsdagen den 12. september

Baggrund:
Aldreradet deltog i sundhedsdagen pa baggrund af KIU-arbejdsgruppen forslag til
aktiviteter og vagtplan mv. Ved sundhedsdagen afleverede borgere en raekke "postkort”

Forslag: Det besluttes, hvad der videre skal ske med postkortene.

Radet evaluerer desuden sundhedsdagen i forhold til bl.a. vagtplan og fordeling af
opgaver, egne aktiviteter og materialer samt Roskilde kommunes arrangement, placering
af radets telt mv.

Beslutning:

Der var enighed om at Sundhedsdagen var godt organiseret, men at feerre borgere kom
forbi end sidste ar. Det kunne vare relevant med en vurdering af det reelle antal
“gaester”/besggende borgere.

Hanne scanner de modtagne postkort og udsender til de relevante arbejdsgrupper i
forhold til udvalgene.

Erfaringerne med vagtplanen afklares for at kunne bruge erfaringerne til naeste ar.
Det afklares, hvilke materialer radet skal have med naeste ar.

Radet bgr fortsat have telt i nzerheden af politikerne, og det vil veere relevant at samle
Sundhedsdagen pa ét sted.

Det blev foreslaet, at medlemmer fra radet naeste ar baerer t-shirts/veste/ensartet
beklaedning til neeste ar for at vaere mere synlige.
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Der var ogsa forslag om at bruge Roskilde TV og andre medier for fremover at ggre
opmeerksom pa radets deltagelse i Sundhedsdagen.

Endelig kan det overvejes i evalueringen til kommunen at foresla en kendt oplsegsholder,
der kan vaekke interesse for arrangementet. Samt hvordan Zldreradet og politikerne
evt. kan lave noget sammen.

4. Anden besggsrunde pa plejecentre 17. september

Baggrund: Den 17. september 2026 afviklede radet den anden besgg pa institutioner i
kommunen, og har saledes erfaringen med bade den praktiske og indholdsmaessige side
af arrangementet, hvor lederne pa forhand et orienterede om vores
opmarksomhedspunkter:

e fx historie, sggning (venteliste)

e antal beboere (andel med demens)

e antal medarbejdere (fag/kompetencer/opgaver)

e gkonomi

o dggnrytme/selvbestemmelse - aktiviteter for beboerne
e Tilsyn - eeldretilsyn, Samskabt tilsyn, lokalt kvalitetsrad
e Bruger- og Pargrende Rad

e Frivillige - samarbejde med lokalsamfund

Forslag: Radet evaluerer anden runde og beslutter, om der skal ske eendringer ved
planlaegningen af tredje besggsrunde. Samtidig vurderer vi om, der er emner/temaer,
som vi pa baggrund af oplevelserne skal arbejde videre med.

Beslutning:

Der var for kort tid til transport mellem stederne iseer om formiddagen, og der bar
afsaettes mere tid til snak om Seniorhgjskole og Madservice naeste gang.

Radet var enige om at der skal ske en opfglgning pa, hvordan der arbejdes med
kvalitetsarbejdet.

Der laves en evaluering efter den sidste og tredje besggsrunde, som evt. kan sendes til
Sundheds- og Omsorgsudvalget.

Steen udsender forslag til dato og program for den tredje besggsrunder efter snak med de
pageeldende ledere. I turen bgr indga besgg hjemmeplejens kontor i Jyllinge evt. med
relevante ledere af hjemmeplejen.

5. Horingssvar til byradets udvalg m.v.

Baggrund: Arbejdsgrupperne gennemgar forud for Zldreradsmadet udvalgsdagsordener
og vurderer, om der ud over budgetpunktet er dagsordenspunkter, der udarbejdes
haringssvar til. Hvis arbejdsgruppen vurderer, at der skal gives hgringssvar, udarbejder
gruppen forslag, der sendes til Zldreradets medlemmer inden Zldreradsmeadet.
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De nedsatte arbejdsgrupper er:
e PTU (Plan- og Teknikudvalget)/KMU (Klima- og miljgudvalget) (Hermand, Birthe,
Kjeld, Willy. Hermand er tovholder)
e KIU (Kultur- og Idreetsudvalget/SBU (Social og Beskaeftigelsesudvalget) (Lisbeth,
Mikael, Hanne, Mariann. Mikael er tovholder)
e SOU (Sundheds- og Omsorgsudvalget) (Nijs Jan, Marianne, Lissi, Inger Margrethe.
Marianne er tovholder)

Forslag:

Arbejdsgruppen fremlaegger forslag til hgringssvar, der behandles med henblik pa
endelig formulering til udvalg mv. Zldreradet drgfter, om der er brug for, at
arbejdsgrupperne tager emner op til neermere undersggelse/opfalgning efterfalgende.

Beslutning De foreliggende udkast til hgringssvar blev tiltradt med fa zendringer.

6. Offentligt mgde om sundhedsreformen

Baggrund:

Aldreradet samarbejder med Faglige Seniorer og Zldresagen om at skabe
opmarksomhed omkring senior-, seldre- og sundhedspolitiske emner.

Den 13. november 2026, k1. 14.30 - 16.00 holdes felles offentligt mgde om
sundhedsreformen og det politiske arbejde i Sundhedsrad @st og @erne med borgmester
Tomas Breddam og formanden for sundhedsradet Torben Hollmann.

Faglige Seniorer, Zldresagen og ZAZldreradet deles om udgifterne til arrangementet.

Forslag:

Forslag: Orientering om arrangementet. Zldreradet beslutter gkonomiske rammer for
vores betaling.

Beslutning: Forslaget blev tiltradt. Der orienteres om arrangementet i 60PLUS og andre
medier. Der kan afholdes udgifter for op til 2.000 kr.

7. Nyt fra kontaktpersoner i bruger- og pargrende
(BPR) og Lokale Kvalitetsrad (LKR)

Baggrund: ZAldreradet har udpeget kontaktpersoner til plejecentrenes BPR og dermed

repraesentanter til (LKR)

Til de 3 hjemmeplejedistrikter har Zldreradet udpeget repraesentant til hvert LKR.

Forslag: Kontaktpersonerne orienterer, hvis der er nyt.
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Beslutning: Inger Margrethe Siemsen rejste spgrgsmalet om forbedringer af
kvalitetsindsatserne og tilretning af praesentationerne tilrettes og metode til
forbedringsmodellen og kvalitetskompasset. P4 kommende mgde draftes erfaringer med
kvalitetsmetoder fra andre enheder.

Der efterlyses referat fra Kvalitetsradet pa Kastanjehaven.

8. /ldreradets arsplan

Baggrund: Radet har besluttet at have en dynamisk arsplan.

Forslag: Arsplanen dreftes med henblik pa prioriteringer og eventuelle nye forslag.
Kjeld foreslar, at vi laver et arrangement om pengesvindel og demens, og han vil gerne
sta for det, men regner med at vi bliver en gruppe, det skal veere i samarbejde med
axldresagen og faglige seniorer, hvis de gnsker det. Hermed bliver vi mere synlige
overfor vores borgere.

Beslutning: ZAldreradets reviderede blev vedtaget, idet arrangement om IT-svindel og
demens skrives ind i arsplanen. Kjeld og Nijs laver udkast til program for dette
arrangement - evt. til naeste ar.

Birthe K og Kjeld laver oplaeg om et generelt punkt i 2027.

Forvaltningen undersgger hvornar der foreligger arshjul for Sundheds- og
Omsorgsudvalget (SOU) for 2027. Arshjulet for 2026 blev drgftet pa udvalgets meade i
januar 2026. Forvaltningen udsender mgdeplan for radets mgder i 2027 samt hvor

maderne holdes.

Det blev foreslaet, at radet deltager i byfesten i Viby Si2027.

o. Meddelelser fra:

FU: Formanden har besvaret et spgrgeskema om kommunikation
Roskilde kommunes opfalgning pa gget fokus pa selvbestemmelse og kontinuitet -
opfglgning i LKR mv.

Andre: Kjeld orienterede om et arrangement pa Roskilde Museum den 29. september

2026 k1. 19 med Jan Gehl, kendt byplanarkitekt. Der er individuel tilmelding med
efterfglgende udgiftsgodtggrelse.

10. Deltagelse i mgder og temamgder i regi af Danske
/Zldrerad mv

Baggrund: ZAldreradet i Roskilde Kommune (v/ Marianne og Hans Henrik) deltager i:

Den 23. september Netvaerk Sundhedsrad @st og @erne: Greve Kommune
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Temadage mv. Danske Zldrerad:
Temadag om kommunikation, synlighed og politisk gennemslagskraft. Ringsted den 21.
oktober 2026 mv.

Forslag: Vi afklarer hvor mange og hvem, der kan tilmeldes.

Konference om sundhedsreformen den 18. november 2026 i Fredericia. Der udsendes
program og abnes for tilmelding senere i september 2026.

Beslutning: Marianne og Kjeld deltager i temadagen om kommunikation m.v. den 21.
september 2026.

Deltagelse i konferencen om Sundhedsreformen den 18. november 2026 tages op igen pa
naeste radsmgade.

Den 23. september 2026: Netveerk Sundhedsrad @st og @erne: Greve Kommune - der
skal vaelges repraesentant og stedfortraeder til Patient og Pargrende Udvalg (PPU).
Marianne og Hans Henrik deltager i mgdet og vil her anfgre, at bekendtggrelsen laegger
op til bredere repraesentation, og at Zldreradet, Roskilde Kommune, har en kandidat til
udvalget, jf., draftelse pa radsmgdet den 7. september 2026.

Det blev vedtaget at nedsaette to arbejdsgrupper til forberedelse af eventuelle offentlige
mader: En arbejdsgruppe om demens (med Birthe K. og Kjeld) og en om penge/IT-svindel
(med Nejs og Kjeld)

1. 60PLUS

Baggrund:

Zldreradet og Roskilde Kommmune udgiver i samarbejde senioravisen 60PLUS fem gange
arligt. Avisen udkommer som et indstik i Roskilde Avis. Nr. 3 udkom den 9. september og
nr. 4 udkommer den 4. november 2026 med deadline 20. oktober.

Beslutning:
Forsidehistorien og -teksten i nummer 3 tages op pa naeste redaktionsmade.

Nogle borgere i Jyllinge har ikke faet 60PLUS nr. 4 som indstik i Roskilde Avis.

Forslag om en artikel om Seniorhgjskolen i et kommende nummer.

12. Kontakt/information til lokalpressen/medierne

Forslag: Aldreradet beslutter, om der er et emne fra dagens mg@de som
lokalpressen/medierne skal orienteres om.
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Beslutning: Hans Henrik skriver et indlaeg til Sjeellandske Nyheder om budget 2027, jf.
pkt. 2 ovenfor.

13.Eventuelt
Flere af ldreraddets medlemmer overvaerede Teaterstykket "Truckervask til
Zldrebyrden”.
Frivillig Fredag i Roskilde Kommune fejres den 25. september 2026 med et arrangement
for frivillige foreninger i Roskilde Kongrescenter.



